


Indice degli itinerari escursionistici guidati

Grand Tour delle Cento Masserie - Crispiano
1 - La Via dell’Angelo

2 - La Via di Dioniso

3 - La Via dei Murgesi

4 - La Via degli Asini

5 - La Via delle Sorgenti

6 - La Via dei Pastori

7 - La Via del Brigante

8 - La Via delle Masciare

9 - La Selva Tarantina

10 - La Ciclovia delle Cento Masserie

Extra Urbem - Martina Franca fuori dal Comune
1A - | Tratturi dei Fragni

2A - | Tratturi delle Vigne

3A - | Tratturi del Bosco

Extra Urbem - Massafra fuori dal Comune
1B - Sulle tracce di Gandhi

2B - La Valle delle Rose

3B - Il Bosco Marinella

Extra Urbem - Taranto fuori dal Comune
1C - Iter Tarentinus

2C - La Baia delle Sirene

3C - Sulle tracce di Laclos

1S - Rout 706 a.C.

Extra Urbem - Statte fuori dal Comune
1D - |l sentiero dei Cavamonti

2D - Sulle tracce del Niger Galaesus

3D - La Via dei Dolmen

| TINERARI

IMPERDIBILI

Progetto Cicale di Puglia di Marcello Carrozzo

Tutti gli itinerari si articolano in aree prevalentemente private e sono
frutto di accordi che ci autorizzano al transito solo ed esclusivamente
con gruppi accompagnati da nostre guide professionali e qualificate.

L’approccio strategico e progettuale, insieme ad una visione turistica
partecipata, ha coinvolto fino ad ora cinque Comuni dell’arco lonico.

L'intento & di restituire valore al racconto culturale che questi territori
meritano, offrendo a cittadini e visitatori I'opportunita di promuovere
nuovi legami sociali in chiave sostenibile.

Legenda
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VALLE D’ITRIA

La Valle d'ltria coincide con la parte meridionale dell'altopiano delle
Murge ed é caratterizzata dalla depressione carsica che si estende tra
gli abitati di Locorotondo, Cisternino e Martina Franca.

Le principali peculiarita della valle sono i trulli, tipiche ed esclusive
abitazioni in pietra a forma conica, le masserie e il paesaggio rurale in
genere caratterizzato dall' elevato uso della pietra locale utilizzata per
costruire muri a secco e dal terreno di colore rosso acceso, tipico della

Puglia meridionale.

BT T

TERRA DELLE GRAVINE

Il Parco Naturale Regionale Terra delle Gravine & una riserva naturale di
28 mila ettari di territorio, incastonato tra l'altopiano della Murgia
tarantina ed il Mare Jonio.

| territori di Massafra, Statte, Crispiano e Martina Franca sono
caratterizzati dall’alternarsi di numerosi canyon, habitat rupestri,
macchia mediterranea, gariga e boschi.

e . { %

BAIA TARANTINA
La baia tarantina & una laguna costiera, a nord della citta di Taranto, che si
estende per poco piu di 20 km?.

E suddivisa in due seni di forma ellittica, la prima in comunicazione con il
Mar Grande attraverso due varchi, il canale navigabile e il canale di Porta
Napoli, la seconda poco pil grande e pil interna.

La baia & caratterizzata dalla presenza dei citri e dalle foci di brevi corsi
d’acqua costeggiati da preziosi ambienti umidi rifugio di numerose specie
di uccelli acquatici.




IL PROGETTO

Cicale di Puglia

Chi non conosce la celebre fiaba, tramandataci da Esopo con il titolo
“La cicala e le formiche”?

Una favoletta apparentemente innocua, la cui morale pero rispecchia in
buona parte gli indirizzi operativi e le tendenze volitive che I'attuale
civilta ha perseguito con ostinato zelo, in modo assai pil caparbio di

quanto l'antico mondo greco, da cui la favola proviene, abbia osato fare.

Una favola che riflette piuttosto bene I'atteggiamento prevalente degli
ultimi duemilacinquecento anni di storia nell’area del Mediterraneo e
oggi, con I'avvento del mercato globale, in tutto il mondo.

Viviamo in un mondo legato ossessivamente all’acquisizione di beni e di
circo mediatico (panem et circenses), mentre tutto cio che conferisce
davvero godimento e soddisfazione alla nostra esistenza, come I'armo-
nia con la natura e il riconoscimento della bellezza, vengono scarsa-
mente prese in considerazione o addirittura bandite, ripudiate come
inutili visioni di sognatori.

Crediamo che la ricerca della bellezza e il perseguimento del "focus" di
gruppo siano valori fondamentali nell’'umana esistenza e che umani si
diventa quando si incomincia a sentire dentro di sé quel decisivo anelito
che la vita frenetica di tutti i giorni non riesce pil a moderare.

Cicale di Puglia dedica il suo tempo al rapporto uomo-natura e alle
conseguenti implicazioni che fungono da richiamo ai sensi fisici, alle
impressioni vitali, agli impulsi e ai desideri che quando non si chiudono
in un perverso compiacimento di sé, portano 'uomo a superare
sé stesso.

Marcello Carrozzo
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A\/ EXTRA URBEM

EXTRA URBEM

Itinerari escursionistici fuori dal Comune

Extra Urbem nasce dal desiderio di far conoscere le aree extraurbane,
le strade e gli uomini ai "margini" dei borghi di Puglia.
Luoghi che cercano di trattenere la campagna, luoghi da
fecondare, fertilizzare e trasformare in itinerari di
civilta e cultura.

Itinerari escursionistici integrati alla scoperta delle attrattive locali e

basati sulle conoscenze naturalistiche, culturali, artistiche ed
enogastronomiche dei territori.

Martina Franca

Crispiano

Massafra

Taranto




%{' IL GRAND TOUR DELLE CENTO MASSERIE

Crispiano
la Puglia delle Cento Masserie

IL GRAND TOUR nella Puglia delle Cento Masserie & l'insieme degli
itinerari escursionistici ad anello che si snodano prevalentemente nel
territorio di Crispiano (Ta).

Suddiviso in nove itinerari a piedi ed una ciclovia, attraversa luoghi
incontaminati e splendide masserie che da secoli si dedicano alla
pastorizia, alla coltivazione degli ulivi e della vite.

Le masserie, alcune delle quali sono diventate eccellenza anche nel
campo dell’ospitalita e dell’enogastronomia, ci aprono le loro porte
facendoci conoscere l'architettura rurale e un territorio costellato da
uliveti millenari, vigneti meravigliosi e profonde gravine.

Itinerari, che nel silenzio della natura, ci conducono alla scoperta di
uomini, luoghi e antiche strade.




N

IL GRAND TOUR DELLE CENTO MASSERIE
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La Selva Tarantina Comune di Crispiano

La Via del Brigante
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5{" IL GRAND TOUR DELLE CENTO MASSERIE

LA VIA DELLANGELO

Itinerario escursionistico guidato

Livello E (escursionistico) Grado difficolta: medio

Percorso ad anello - 12 KM
QUESTO ITINERARIO NECESSITA DELAUTORIZZAZIONE AL TRANSITO
RILASCIATA DALLE PROPRIETA’ PRIVATE ATTRAVERSATE

©

Luoghi d’interesse:

Gravine di Mesolecchie/Alezza/Triglie - Valle di San Michele
Acquedotto romano - Chiesa e grotta di San Michele in Triglie
Antica Via Cava - Gravina di Miola - Ponte borbonico
Masseria Ceneviva

SU RICHIESTA POSSIBILITA’ DI DEGUSTAZIONE

carcirie

d

disabled
acce55|b|I|ty

LA VIA DI DIONISO

Itinerario escursionistico guidato

Livello E (escursionistico) Grado difficolta: basso

Percorso ad anello - 8 KM
QUESTO ITINERARIO NECESSITA DELUAUTORIZZAZIONE AL TRANSITO
RILASCIATA DALLE PROPRIETA’ PRIVATE ATTRAVERSATE

©

Luoghi d’interesse:
Masseria Amastuola - Masseria Accetta Piccola - Cripta San Nicola
di Accettullo - Masseria Accetta Grande - Oliveto di Athena

ESCURSIONE CON DEGUSTAZIONE VINO



%.\/ IL GRAND TOUR DELLE CENTO MASSERIE

LA VIA DEI MURGESI A4

Itinerario escursionistico guidato //VMLEW
\l \w\’\‘/

Livello E (escursionistico) Grado difficolta: medio

Percorso ad anello - 10 KM
QUESTO ITINERARIO NECESSITA DELUAUTORIZZAZIONE AL TRANSITO
RILASCIATA DALLE PROPRIETA’ PRIVATE ATTRAVERSATE

o

Luoghi d’interesse:
Contrada Vallenza - Masseria Vallenza Mongelli - Frisino (Variante -2 km)
Vallenza allevamento cavalli Murgesi
Gravina della Polvere - Gravina e Grotta del Vuolo (Variante +4 km)
Regio Tratturo Martinese - Chiesa Madonna dell’Indirizzo

SU RICHIESTA POSSIBILITA’ DI DEGUSTAZIONE

Livello E (escursionistico) Grado difficolta: basso
Percorso ad anello - 8 KM

©

Luoghi d’interesse:
San Simone - Grotta della Stinge - Masseria Russoli
Centro di Conservazione del Patrimonio Genetico dell'Asino di
Martina Franca - Oliveto monumentale

disabled ,
accessibility SU RICHIESTA POSSIBILITA’ DI DEGUSTAZIONE



%.“' IL GRAND TOUR DELLE CENTO MASSERIE

LA VIA DELLE SORGENTI

Itinerario escursionistico guidato

Livello E (escursionistico) Grado difficolta: medio

Percorso ad anello - 10 KM
QUESTO ITINERARIO NECESSITA DELUAUTORIZZAZIONE AL TRANSITO
RILASCIATA DALLE PROPRIETA’ PRIVATE ATTRAVERSATE

©

Luoghi d’interesse:
Masseria Francesca - Callis petrina - Vallone di Cigliano
Dolmen di Cigliano - Sorgenti di Cigliano
Uliveto monumentale Masseria San Giovanni

SU RICHIESTA POSSIBILITA’ DI DEGUSTAZIONE

LA VIA DEI PASTORI

Itinerario escursionistico guidato

Livello E (escursionistico) Grado difficolta: basso

Percorso ad anello - 11 KM
; e QUESTO ITINERARIO NECESSITA DELUAUTORIZZAZIONE AL TRANSITO
\\ ) RILASCIATA DALLE PROPRIETA’ PRIVATE ATTRAVERSATE

CHO \ e 2
f  [neraoesosonsinpie ;33, : ; N W T R @
Percorsoad o2 S 5 4 & B\ Luoghi d’interesse:
; \ g Parco delle Querce (Masseria Caselle Serre) - Masseria Valentuddo
Bosco Contrada La Grotta - Contrada Pareticchio
Masseria Comiteo - Masseria La Grotta

SU RICHIESTA POSSIBILITA’ DI DEGUSTAZIONE



%.7 IL GRAND TOUR DELLE CENTO MASSERIE

LA VIA DEL BRIGANTE

Itinerario escursionistico guidato

Livello E (escursionistico) Grado difficolta: medio

Percorso ad anello - 9 KM
QUESTO ITINERARIO NECESSITA DELUAUTORIZZAZIONE AL TRANSITO
RILASCIATA DALLE PROPRIETA’ PRIVATE ATTRAVERSATE

@

Luoghi d’interesse:
Bosco Masseria del Duca - Monte Trazzonara
Masseria Lupoli e Uliveto monumentale - Societa Agricola F.Ili Cassese
Masseria del Duca

ITINERARIO CON DEGUSTAZIONE DI PRODOTTI CASEARI

LA VIA DELLE MASCIARE

Itinerario escursionistico guidato

Livello E (escursionistico) Grado difficolta: basso

Percorso ad anello - 8 KM
QUESTO ITINERARIO NECESSITA DELUAUTORIZZAZIONE AL TRANSITO
RILASCIATA DALL'OASI WWF MONTE SANT’ELIA

©

Luoghi d’interesse:
Monte Sant’Elia - Oasi WWF Monte Sant’Elia - Bosco Caracciolo

3 ) ,
: lq:%) disabled SU RICHIESTA POSSIBILITA’ DI DEGUSTAZIONE E
Y /) accessibility PICCOLO LABORATORIO DI ERBE OFFICINALI

A



%{' IL GRAND TOUR DELLE CENTO MASSERIE

LA SELVA TARANTINA

Itinerario escursionistico guidato

Livello E (escursionistico) Grado difficolta: medio

Percorso ad anello - 8 KM
QUESTO ITINERARIO NON NECESSITA DELUAUTORIZZAZIONE AL TRANSITO
RILASCIATA DALLE PROPRIETA’ PRIVATE ATTRAVERSATE

@

Luoghi d’interesse:
Riserva Naturale Orientata Bosco delle Pianelle

SU RICHIESTA POSSIBILITA’ DI DEGUSTAZIONE

LA CICLOVIA DELLE 10O MASSERIE

Itinerario cicloturistico guidato

Livello E (escursionistico) Grado difficolta: basso

Percorso ad anello - 32 KM
QUESTO ITINERARIO NON NECESSITA DELUAUTORIZZAZIONE AL TRANSITO
RILASCIATA DALLE PROPRIETA’ PRIVATE

©

Luoghi d’interesse:
Territorio delle Cento Masserie di Crispiano
Regio Tratturo Martinese

Questo itinerario prevede il noleggio di e-bike e bici muscolari
SU RICHIESTA POSSIBILITA’ DI DEGUSTAZIONE



w CRISPIANO SOTTERRANEA
Crispiano
underground

Il territorio di Crispiano & ricchissimo di cavita naturali e artificiali, un patrimonio
incredibile e poco conosciuto.

E’ sufficiente considerare infatti il gran numero di insediamenti rupestri presenti
nelle gravine, profonde incisioni vallive, le quali contano a volte alcune centinaia
di cavita di varie tipologie e dimensioni scavate lungo i fianchi.

Tra le cavita artificiali prevalgono certamente le cavita rupestri, ma troviamo
anche acquedotti, cisterne, pozzi, palmenti e frantoi sotterranei.

Questo tipo di escursioni sono sempre affiancate da personale qualificato e
autorizzato.

Acquedotto romano
del Triglio

Itinerario escursionistico/speleologico guidato
Livello EE (escursionistico esperto) Grado difficolta: alto
Avvicinamento a piedi 4 km - percorso in ipogeo 300 m - Durata: 3 ore

QUESTO ITINERARIO PREVEDE LA FORNITURA DI CASCO PROTETTIVO CON ILLUMINAZIONE,
SCAFANDRO (STIVALONI) IMPERMEABILE, ATTREZZATURE TECNICHE INGRESSO E USCITA IPOGEO.
(min 5 partecipanti - max 15 partecipanti)

Luoghi d’interesse:
Parco del Triglio - Valle di San Michele - Chiesa di San Michele in Triglie - Via Cava
Gravina di Leucaspide - Acquedotto romano 123 a.C.




EXTRA URBEM - Massafra fuori dal Comune

‘N
Con il patrocinio della
Citta di Massafra

Mare Jonio



EXTRA URBEM - Massafra fuori dal Comune

SULLE TRACCE DI GANDHI

Livello E (escursionistico) Grado difficolta: basso

Percorso ad anello - 8 KM

QUESTO ITINERARIO NECESSITA DELUAUTORIZZAZIONE AL TRANSITO
RILASCIATA DALL’OASI WWF MONTE SANT’ELIA

© Luoghi d’interesse:

Monte Sant’Elia - Oasi WWF Monte Sant’Elia - Bosco Caracciolo

SU RICHIESTA POSSIBILITA’ DI PICCOLO LABORATORIO DI ERBE OFFICINALI

LA VALLE DELLE ROSE
Livello E (escursionistico) Grado difficolta: medio

Percorso ad anello - 9 KM
QUESTO ITINERARIO NECESSITA DELUAUTORIZZAZIONE AL TRANSITO
RILASCIATA DALLA PROPRIETA’ PRIVATA

Luoghi d’interesse: ©

Agriturismo ecocompatibile La Valle delle Rose - Le origini del Patemisco
Contrada Pizzoferro - Masseria Sant’Angelo - Gravina Valle delle Rose
Chiesa Madonna della Scala - Grotta del Mago Greguro - Masseria Pizzoferro

SU RICHIESTA POSSIBILITA’ DI DEGUSTAZIONE

IL BOSCO MARINELLA

Livello E (escursionistico) Grado difficolta: medio

Percorso ad anello - 8 KM
QUESTO ITINERARIO NECESSITA DELUAUTORIZZAZIONE AL TRANSITO
RILASCIATA DAL REPARTO CARABINIERI BIODIVERSITA’

© Luoghi d’interesse:
Riserva Naturale Biogenetica Stornara e Marinella - IT9130006

SU RICHIESTA POSSIBILITA’ DI DEGUSTAZIONE



‘A.j‘ EXTRA URBEM - Martina Franca fuori dal Comune




%{' EXTRA URBEM - Martina Franca fuori dal Comune
/.

| TRATTURI DEI FRAGNI

Livello T - AT (Turistico - Accessibile) Grado difficolta: medio
Percorso ad anello - 11 KM

@ Luoghi d’interesse:

Sant'Antonio dei Cappuccini - Contrada Madonna dell'Arco
Masseria Pavone - Contrada Ronziello - Masseria Madonna
dell'Arco - Contrada Pozzo la Chianca - Contrada Piscianotte.

o o . HEEY
’q%;/q disabled SU RICHIESTA POSSIBILITA’ DI DEGUSTAZIONE
accessibility .

| TRATTURI DELLE VIGNE R, 27\ [al? A/:S:f [ NI

Livello T - AT (Turistico - Accessibile) Grado difficolta: medio y - Y | ot G R
Percorso ad anello - 11 KM : : ?

Luoghi d’interesse: ©

Chiesa di San Francesco - Contrada Chiancaro - Cantina | Pastini
Contrada Cupa - Tenuta Odegitria - Contrada Battaglini - Masseria San

Michele ;
ESCURSIONE CON DEGUSTAZIONE VINO 0 N, , R disabled
A2 B % * ‘ ) acceSSIblllty

| TRATTURI DEL BOSCO

Livello E - AE (Escursionistico - Accessibile) Grado difficolta: medio
Percorso ad anello - 8 KM

© Luoghi d’interesse:

Riserva Naturale Orientata Bosco delle Pianelle - Trullo Grande

Leccio secolare - Rotta dei due Mari - Foggia Valle Palazzo - Trullo Piccolo
Jazzi Trullo Piccolo - Masseria Papafilippo - Masseria Mongelli
Masseria Pianelle

disabled et ARG OISR A R e 5 SU RICHIESTA POSSIBILITA’ DI DEGUSTAZIONE
acce55|blllty ' P .



ﬁ EXTRA URBEM - Statte fuori dal Comune
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Con il patrocinio del
Comune di Statte

Fiume Galeso

Fiume Cervaro

MARE PICCOLO
1° SENO MARE PICCOLO

1I° SENO

= Canale d’Aiedda

Isola di San Pietro MARE GRANDE

Isola di San Palo



EXTRA URBEM - Statte fuori dal Comune

IL SENTIERO DEI CAVAMONTI

Livello E (escursionistico) Grado difficolta: medio

Percorso ad anello - 10 KM
QUESTO ITINERARIO NECESSITA DELAUTORIZZAZIONE AL TRANSITO
RILASCIATA DALLE PROPRIETA’ PRIVATE ATTRAVERSATE

© Luoghi d’interesse:

Gravina di Triglie - Gravina di Leucaspide - Parco delle Zuccate
Chiesa Maria SS. del Rosario - Canale della Zingara - Monte Termiti
Gravina di Miola

SU RICHIESTA POSSIBILITA’ DI DEGUSTAZIONE

SULLE TRACCE DEL NIGER GALAESUS

Livello E (escursionistico) Grado difficolta: basso

Percorso ad anello - 8 KM
QUESTO ITINERARIO NECESSITA DELLAUTORIZZAZIONE AL TRANSITO
RILASCIATA DALLE PROPRIETA’ PRIVATE ATTRAVERSATE

Luoghi d’interesse: ©
Masseria Todisco - Tratto Rotta dei Due Mari - Gravina di Mazzaracchio
Uliveto secolare - Cripta di Sant’Onofrio - Masseria Giranda

SU RICHIESTA POSSIBILITA’ DI DEGUSTAZIONE

LA VIA DEI DOLMEN

Livello E (Escursionistico) Grado difficolta: medio

Percorso ad anello - 12 KM
QUESTO ITINERARIO NECESSITA DELUAUTORIZZAZIONE AL TRANSITO
RILASCIATA DALLE PROPRIETA’ PRIVATE ATTRAVERSATE

© Luoghi d’interesse:

Masseria Accetta Grande - Dolmen Accettulla - Gravina di Leucaspide
Uliveto secolare - Masseria San Giovanni (Azienda Agricola De Filippis)
Torre Colombaia - Dolmen San Giovanni

SU RICHIESTA POSSIBILITA’ DI DEGUSTAZIONE



b EXTRA URBEM - Taranto fuori dal Comune

Autorita di Sistema Portuale )
/ ' del Mar lonio %
Con il patrocinio — Porto di Taranto
Con il patrocinio del Con il patrocinio
Comune di Taranto della Provincia di Taranto

Fiume Galeso

16
=

MARE PICCOLO
1° SENO

Punt
1C ellau:eanna 1C

, d’Aiedda
Punta Rondinella MARE PICCOLO !
o Punta del Canto 11° SENO

Scoglio di
San Nicolicchio

Punta Pizzone

Imbarco - Discesa Vasto
W 1. Isola Citta Vecchia
2. Arsenale Militare Marittimo

MARE GRANDE

3. Riserva Naturale Regionale Orientata “Palude La Vela”
4. Direzione di Munizionamento M.M. Buffoluto
5. Ex Cantieri Navali Tosi
6. Aeronautica Militare
@ 7. Sorgenti di acqua dolce - Citri
Colonie Cavallucci marini

Isola di San Pietro

Isola di San Paolo



EXTRA URBEM - Taranto fuori dal Comune

ITER TARENTINUS

Itinerario escursionistico guidato (dzal 1° aprile al 20 novembre)
Avvicinamento a piedi 4 km - imbarco - Durata: 4 ore

QUESTO ITINERARIO PREVEDE LA NAVIGAZIONE A BORDO DI UN TRIMARANO
(min 10 posti - max 30 posti)

© Luoghi d’interesse:

Fiume Galeso - Primo e Secondo seno del Mar Piccolo

SU RICHIESTA POSSIBILITA’ DI DEGUSTAZIONE

LA BAIA DELLE SIRENE

Itinerario escursionistico guidato (dal 1° aprile al 30 novembre)

Avvicinamento a piedi 4 km - imbarco - Durata: 3 ore

QUESTO ITINERARIO PREVEDE LA NAVIGAZIONE A BORDO DI UN TRIMARANO
(min 10 posti - max 30 posti)

Luoghi d’interesse: ©

Citta Vecchia - Ponte Girevole - Citro di San Cataldo - Ponte di Porta Napoli

SU RICHIESTA POSSIBILITA’ DI DEGUSTAZIONE

SULLE TRACCE DI LACLOS

Itinerario escursionistico guidato (solo mesi estivi)

Avvicinamento a piedi 4 KM - imbarco - Durata: 5 ore

QUESTO ITINERARIO PREVEDE LA NAVIGAZIONE A BORDO DI UN TRIMARANO
(min 10 posti - max 30 posti)

© Luoghi d’interesse:

Isola Citta Vecchia - Isole Cheradi

POSSIBILITA DI FARE IL BAGNO - SU RICHIESTA POSSIBILITA’ DI DEGUSTAZIONE




EXTRA URBEM - Taranto fuori dal Comune

e

\ Autorita di Sistema Portuale
P / ' del Mar lonio

Con il patrocinio del Con il patrocinio s — Porto di Taranto
Comune di Taranto

;ifé’?«

Con il patrocinio
della Provincia di Taranto

Taranto

e



/_/‘L‘/_/ AN o DA SATURO A TARANTO
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Livello E (escursionistico) Grado difficolta: Medio

Avvicinamento a piedi 18 KM - imbarco - Durata: 6 ore
QUESTO ITINERARIO PREVEDE LA NAVIGAZIONE A BORDO DI UN TRIMARANO
(min 10 posti - max 30 posti)

&

Luoghi d’interesse:
Parco Archeologico di Saturo - Baia di Porto Cupo - Baia di Tramontone
Capo San Vito - Citta Vecchia - Tempio dorico di Poseidone

SU RICHIESTA POSSIBILITA’ DI DEGUSTAZIONE

IL MITO E IL VIAGGIO

A Saturo, secondo la leggenda, approdarono nell'VIIl secolo a.C. i coloni
greci provenienti da Sparta, che guidati da Falanto, dopo aver sottratto il
territorio agli lapigi, fondarono la citta di Taranto che in seguito sarebbe
diventata una delle pitu importanti della Magna Grecia.

Questo itinerario vuole essere il primo passo di un percorso piu lungo che, ] ot
attraverso la percorribilita lenta, getti le basi per un nuovo modello di s

turismo, destagionalizzato e sostenibile e che permetta di valorizzare ak T a2
culturalmente ed economicamente, le aree interne normalmente lontane WUW’
dai circuiti del turismo tradizionale. ,,l.,* : A



4  ABACO SEGNALETICA

SEGNALETICA UFFICIALE

RAL 5015 Banda adesiva in PVC
RAL 6018 Colori: Verde foglia e Blu cielo

Segnaletica verticale

La Via dell’Angelo
Itinerario escursionistico guidato ]
Percorso ad anello 12 km

Grand Tour delle Cento Masserie - Crispiano
Itinerari: 1-2-3-4-5-6-7-8-9-10

| Tratturi dei Fragni
1 Itinerarlo escursionistico guidate  [_]
Percorso ad anello 11 km

Extra Urbem - Martina Franca fuori dal Comune
Itinerari: 1A - 2A - 3A

Sulle Tracce di Gandhi

1B Htinerario escursionistico guidato [:I Extra Urbem - Massafra fuori dal Comune

Itinerari: 1B - 2B - 3B

Percorso ad anello 8 km
a Via di DIOmso idato Iter Tarentinus
. tatino QU Extra Urbem - Taranto fuori dal Comune
I'SIOI'IIS"CO g 1 :hornﬂo :o:nlonlsﬂoo ::d::o Itinerari: 1C - 2C - 3C - 18

Il Sentiero dei Cavamonti
1 Itinerario escursionistico guidato
Percorso ad anello 10 km

Extra Urbem - Statte fuori dal Comune
Itinerari: 1D - 2D . 3D

Blelalele
s o o o o 4

Segnaletica orizzontale (secondaria o intermedia)

Segnavia in vernice ecologica

Freccia direzionale in vernice ecologica

Segnale di fuori traccia in vernice ecologica
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QR Code per |'accesso alle informazioni
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Con il patrocinio del Con il patrocinio del Con il patrocinio del Con il patrocinio della Con il patrocinio del Con il patrocinio
Comune di Taranto Comune di Crispiano Comune di Martina Franca Citta di Massafra Comune di Statte della Provincia di Taranto

CfC & I'unione d’intenti fra Comuni Fuori dal Comune e vuole avviare un modello d’azione inedito a favore delle aree periferiche e di confine.
Confini che spesso evocano scenari di squallore, desolazione e degrado ma che allo stesso tempo sono luoghi intrappolati tra memoria e
presente, luoghi che evocano ancora storie plurisecolari che meritano di essere raccontate.

. Martina Franca

W Crispiano
v Massafra

Autorita di Sistema Portuale
del Mar lonio

/"

Con il patrocinio s = Porto di Taranto




ITINERARI POSSIBILI

ACCESSIBILITA

INCLUSIONE, SOLIDARIETA E CONDIVISIONE

Il nostro obiettivo & quello di dare a tutti I'accesso agli itinerari in
natura, promuovendo al tempo stesso il legame sociale, la condivisione
e la solidarieta.

Questa speciale carrozzina permette alle persone con una disabilita
motoria di spostarsi sui sentieri; & progettata per essere trainata e
spinta da due/tre persone, che riescono cosi a portare la persona con
disabilita sui sentieri irregolari.

Ideata dall‘alpinista francese Joel Claudel, € composta da una ruota e
una seduta alla quale sono attaccati due bracci che vengono tenuti dai
trasportatori, posizionati tra la parte anteriore e posteriore, ed & dotata
di sospensioni e freni.

W O
ITINERARI ACCESSIBILI CON AUSILI

Classificazione:
AT Accessibile Turistico - AE Accessibile Escursionistico



HOLY TREK

ITINERARI INTERIORI

Intraprendere un percorso olistico a contatto con la natura ci
permette di iniziare un cammino di crescita personale e di educarci
all’ascolto.

Attraverso il Reiki e il massaggio sonoro con le campane tibetane &
possibile maturare piano piano delle nuove consapevolezze e donarsi
la possibilita per poter fare un salto evolutivo.

Imparare ad accogliere noi stessi ci permettera di accogliere tutto il
creato che ci circonda, senza giudizio ma con Amore incondizionato.

Abbiamo selezionato dei luoghi ad "alta energia”, luoghi che emanano
una sorta di energia positiva misteriosa e non ben definibile, ma che si
puo percepire se vissuti con lo spirito giusto.

| » | =
disabled - -
accessibility

IN COLLABORAZIONE CON PERSONALE AUTORIZZATO E QUALIFICATO

O\



‘A‘f LA ROTTA DEI DUE MARI - 136 km
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Polignano a Mare - Castellana Grotte
Fondo stradale: carrarecce, strade secondarie

Castellana Grotte - Alberobello
Fondo stradale: sentieri boschivi, strade secondarie

Alberobello - Locorotondo
Fondo stradale: sentieri boschivi, strade secondarie

Locorotondo - Martina Franca
Fondo stradale: carrarecce, strade secondarie

Martina Franca - Crispiano
Fondo stradale: sentieri boschivi, strade secondarie

Crispiano - Taranto
Fondo stradale: carrarecce, strade secondarie

=
3

N
~

RICHIEDI IL PASSAPORTO DEL COASTER
www.larottadeiduemari.it




&’  EDUCARE ALLA LENTEZZA

Il camminare a piedi & una pratica antichissima, utilizzata, fin dall’antichita, dall’'uomo per numerose ragioni e non solo legate alla mobilita, percio oggi, tramite
quest’idea progettuale & possibile recuperare gli aspetti positivi della “lentezza”. La nostra proposta nasce dall’idea che sia sempre piu importante ricostruire il
rapporto profondo con il territorio e la natura e ritornare a vivere e a muoversi nel mondo con ritmi pil naturali.

Partendo, dunque, dall’'educazione sul “saper conoscere e valorizzare il territorio attraverso un’offerta turistica destagionalizzata e sostenibile, con particolare
attenzione all’accoglienza” per giungere alla pratica sportiva come educazione al benessere psicofisico, possono essere apprese curiosita scientifiche, racconti
storici e culturali, letteratura dedicata.

Nelle uscite didattiche, insomma, il territorio diventa un’aula “decentrata”, un vero e proprio spazio dove gli alunni possano scoprire e interiorizzare aspetti della
storia, della geografia, della letteratura ma anche del marketing territoriale, che I'aula scolastica non riesce sempre del tutto a trasmettere.

Cosi, la Scuola si “cala” nella natura, si “fa” in mezzo alla natura, abbattendo il limite, il confine materiale, che spesso, la separa dal mondo esterno, ponendosi
al “centro” della vita del discente, posto, a sua volta, al centro del territorio in cui vive.

Quindi Natura che si fa Cultura.
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cicale di puglia®

Founder Cicale di Puglla undertourism project

Da semplice viaggiatore escursionista a guida il tragitto & stato ricco di
esperienze.

Ho viaggiato in Peru (Inca Trail — Machu Picchu), Florida (Everglades),
Sud Africa (Wine Route), Emirati Arabi Uniti (Dubai Desert Conservation
Reserve) fino a nordest di Mosca nella cittadina di Suzdal nel cosi detto
Anello d’oro.

Dopo aver percorso diversi cammini italiani (Via Sveva, Magna Via
Francigena, Cammino di San Nilo, Sentiero degli Dei, Via Francigena nel
Sud, Parco naturale dello Sciliar, Via di Francesco) ho collaborato come
volontario alla realizzazione della Via Ellenica (da Brindisi a Matera) e
lavorato come guida escursionistica e naturalistica nel progetto Via
Francigena nel Sud (Itinerario Culturale del Consiglio d’Europa da Roma
a Santa Maria di Leuca).

Nel 2022 ho ricevuto ed assolto I'incarico di ripristinare la segnaletica
della Rotta dei due Mari, un cammino di 136 km, da Polignano a Mare a
Taranto.

Ospite dei programmi Geo&Geo (RaiTre), Camper (Raiuno) ed Eden
(LA7), sono stato relatore presso la Conferenza “Le politiche nazionali e
regionali in tema di cammini e itinerari culturali” nell’ambito del
progetto internazionale Green Pilgrimage.

Attualmente esercito la professione di Guida Ambientale Escursionistica
qualificata ai sensi della Legge 14 gennaio 2013, n.4 (G.U. n.22 del
26/01/2013) e sono affiliato ad associazione nazionale di categoria che
tutela sia la guida che i suoi accompagnati.

Marcello Carrozzo



PROGETTAZIONE, CONSULENZA E SUPPORTO
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Consulenza naturalistica e paesaggistica.
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e Progettazione e realizzazione di segnaletica per itinerari e cammini.

Progettazione e consulenza itinerari escursionistici e turistici.

Consulenza e studi di fattibilita di itinerari escursionistici e turistici
per enti pubblici e privati.

Pacchetti escursionistici per operatori turistici.

Supporto logistico e trasporto zaini.



ORGANIZZA IL TUO TOUR

DIREZIONE TECNICA

Nata a Locorotondo nel 1977, conseguo la laurea in Economia e
Marketing incrociando con gli studi anche esperienze all'estero (Lione).
Ho lavorato in Emilia Romagna dal 1997 al 2009.

Decido a fine 2009 di tornare in Puglia, dedicando i primi due anni dopo
il trasferimento a una formazione pil mirata in ambito turistico: “Master
in Euro Progettazione”, " Master in Turismo culturale per lo sviluppo dei
territori" In Sicilia, "Tecnico del Turismo Enogastronomico" con la Regione
Puglia, incubatore Star-Ta con Programma Sviluppo Taranto.

Dal 2009 in poi tanti sono stati i progetti legati al territorio sviluppati in
sinergia con Enti Pubblici e Privati.

Nel 2015 inizio la collaborazione con il CTS, con annessa apertura di
un’agenzia a Crispiano, sino ad arrivare alla licenza e abilitazione come
Direttore tecnico, Agenzia Viaggi e Tour Operator.

Nel 2017 apro I’ Agenzia su strada "Gira Viaggi ".

Relatrice 1ISS Enaudi, ITES Pitagora, IPS Cabrini di Taranto per il progetto
"Bel Paese, Buon Turismo"- "Viaggiare responsabile-l1 consigli della
Carta d'ltalia" (2015).

Relatrice presso il Castello di Conversano in occasione del Festival del
Libro Sostenibile nell'ambito della sostenibilita territoriale (2016).

Ho realizzato in collaborazione con Inchiostro di Puglia e il Comune di
Crispiano assessorato alla cultura la formazione per giovani guide
Turistiche (2016).

La gestione dell’Ufficio Turistico di Crispiano con annessa realizzazione
dei canali social (2017).

Il progetto 99 Borghi- Racconti di Puglia - (2017).

Collaborazione con Circo laboratorio nomade di Crispiano e
realizzazione del progetto "Gusto Circo" (2018).

Apertura dell'associazione TALento Lab, di cui sono presidente e
realizzazione del progetto " Le Vie Tarantine" (2020).

Nel 2020 decido di iniziare una nuova modalita non piu legata ad una

sede fisica ma realizzando e gestendo nuovi progetti come libero
professionista nella figura di Travel Designer.

Manuela Santoro
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undertourism project

IDEA E PROGETTO
Guida Ambientale Escursionistica
Marcello Carrozzo

marcello@cicaledipuglia.it

DIREZIONE TECNICA TOUR ORGANIZZATI
Manuela Santoro

Organizziamo tour completi secondo i vostri desideri,
risparmiandovi qualsiasi onere, creando un prodotto completo basato sull'esperienza e la conoscenza diretta delle destinazioni.

Tel. +39 389 1286701
Orario: 09:00/13:00 - 17:00/20:00
cicaledipuglia@gmail.com

www.cicaledipuglia.it



Con il patrocinio Con il patrocinio Con il patrocinio Con il patrocinio " Con il patrocinio del
del Comune di Martina Franca della Citta di Massafra del Comune di Crispiano del Comune di Statte 7 Comune di Taranto

‘ Autorith di Sistema Portuale
/' del Mar lonio

Con il patrocinio e— Porto di Taranto

> FONDO
. PER UAMBIENTE
' ITAUANO

! TUTTI GLI ITINERARI SONO INSERITI NEL PROGETTO “FAI per ME”
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Con il patrocinio
della Provincia di Taranto




